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WEEK-END MONTAGNE (39)
PREMANON
Les 25,26,27 et 28 aolt 2022

Deux solutions :

- Départ d'Espaly le matin du 25 a 7 h.Le trajet fait 265 km pour aller a St Claude (3 h
d'aprés Mappy) en passant par St Etienne — A 42 — A 40 — A 404(sortie 8).

- Départ d'Espaly I'aprés-midi du 25 pour arriver a hébergement avant 19 h.

Le trajet fait 290 km pour aller a Prémanon ( 3 h 45 mn d'aprés Mappy) en passant par
par St Etienne — A 42 — A 40 — A 404(sortie 8) — St Claude - Lamoura.

Programme

Jeudi 25 aout : ST CLAUDE

Le lieu de rendez-vous est a 10 h 30 — 11 h sur le parking d'Intermarche (D436) pour ceux
qui viennent le matin.

Départ a 11 h pour la visite de St Claude a pied — Pique-nique en route dans un parc.
Apres la rando, départ pour I'nébergement.

Vendredi 26 aoiit: LA DOLE

Départ a 8 h 30 du village pour le belvédere des Dappes ( 10 km, 0 h 30 ). rando de 13
km et 750 m de dénivelé. Montée jusqu'au sommet de la Dole a 1677 m.

Samedi 27 aout: LE FORT DES ROUSSES

Départ a 8 h 30 du village de vacances. Rando de 14, 5 km et 600 m de dénivelé.

Passage au belvédére des maquisards en se dirigeant vers les Rousses. Arrét au fort des
Rousses avec possibilité de voir les immenses caves d'affinage.

Retour au centre par Prémanon d'’Amont vers 15 h. Possibilité d'aller en voiture au lac des
Rousses ( circuit au bord de I'eau, baignade, ...)

Dimanche 28 aoit : LES CASCADES DE HERISSON.

Départ du Centre a 8 h 30 en passant par Morez et Morbier pour aller au parking de la
Fromagerie ( 30 km, Oh 45). le sentier passe par les cascades avec arrét a la maison des
Cascades. Randonnée de 12,5 km et 400 m de dénivelé.

Retour en Haute-Loire aprés un pot de fin de sortie.

Hébergement :

Nous serons hébergés au VVF de Prémanon en demi-pension.

L'adresse exacte est : 780, Chemin des maquisards Le Mont Fier 39220 Prémanon.
Nous aurons un gite avec 28 lits sur 3 niveaux.

Les draps sont fournis, ainsi que le linge de toilette.

Le codt prévisionnel est de 170 €.

Transport :
Covoiturage a Partir d'Espaly. Il y a environ 20 € de frais d'autoroute (AR).

Pour des renseignements complémentaires, consulter :
André NANTOIS : nantois.andre@orange.fr 06 08 33 94 86


mailto:nantois.andre@orange.fr

Participants : 18

Jean Pierre et Yvette BADIOU, Cussac, 06 80 96 21 24
Gérard et Jacqueline BESQUEUT, Darsac, 07 69 37 89 30
Eugéne CECATTO,Le Puy, 06 01 96 35 07

Evelyne DELEGUE, Espaly, 06 47 87 50 64

Chantal EXBRAYAT, Polignac,

Lucien et Dany ISSARTEL , Le Monteil, 06 75 73 69 38
Marie Claire LEBRAT, Chadrac, 06 88 29 56 36

André NANTOIS, Siaugues Ste Marie, 06 08 33 94 86
Henri et Marie OLLIER, Chadrac, 06 81 33 72 21
Edmond et Monique PONTIER, Le Puy, 04 71

Claudie REYNAUD, Polignac,

Marie Claude RODIER, Brives, 06 84 45 40 78

Jean Yves SAUVINET, le Puy en Velay, 06 87 56 04 06




